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今岡 俊二
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　このたび、相模原法人会青年部
会長を拝命いたしました今岡俊
二と申します。2018年に青年部会
へ入会して以来、多くの学びとご
縁をいただいてまいりました。微
力ではございますが、2年間の任
期を通じて、仲間とともに地域に
貢献できる活動を進めてまいり
ます。
本年度は、「健康経営」「租税教

育」「会員増強」の三本柱を軸に
運営してまいります。
まず「健康経営」は、従業員の健
康を経営資源と捉え、職場環境の

改善や健康意識の向上を通じて、
生産性の向上・離職率の低下・企
業イメージの向上を図る取り組
みです。社員がいきいきと働くこ
とで組織全体が元気になり、結果
的には納税額の増加や社会保障
費の抑制といった、国の財政健全
化にも寄与するとされています。
当部会でも、まずは身近なところ
から一歩ずつ取り組んでまいり
ます。
　「租税教育」では、未来を担う子
どもたちに税の意義や役割を伝
える「租税教室」を小学校で実施
しています。税金は教育・医療・福
祉など私たちの暮らしを支える
柱であり、その必要性を楽しく、
わかりやすく伝えることを目的
としています。当部会では、独自
に制作した『ワクワク!!税金体操
第一』を活用し、子どもたちが体
を動かしながら税に親しめる工
夫を行っています。また、オリジ
ナルキャラクター『ねぐちゃん』

も登場し、子どもたちはもちろ
ん、保護者や高齢者の方々にも幅
広く親しまれています。地域全体
に向けて、楽しく学べる租税教育
の普及に今後も力を入れてまい
ります。
　また「会員増強」においては、活
動の魅力をより多くの方に知っ
ていただき、新たな仲間との出会
いの場としての価値を伝えてい
きたいと考えております。相模原
法人会青年部会の活動に参加す
るメンバーは皆仲が良く、和気あ
いあいとした雰囲気の中で学び
合い、支え合いながら活動してお
ります。こうした人とのつながり
も、私たちの活動の大きな原動力
です。ともに学び、地域を支える
ネットワークをさらに広げてま
いります。
　今後とも、青年部会の活動にご
理解とご協力を賜りますよう、心
よりお願い申し上げます。
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青年部会では、あたたかくて魅力的な仲間に恵ま
れ、とても楽しい時間を過ごすことができ、大変に感
謝しております。これからも皆さんが青年部会をさら
に盛り上げていただけますことを期待しております。

岡田耕次郎

入会が遅く全ての方に見知っていただく事は叶わな
かったと思いますが、その中でも多くの方々がご厚意
をもって拘わっていただき大変有難く思います。
数少ない経験の中ではございましたが人と人の繋が
り方を学ばせていただけたと思っております。
今後とも熱く優しく活気のある場として続いていく事を
願っております。菱山　和人

卒業生から一言



　令和7年3月１8日（火）
　2年間行ってきた健康経営対策研
修の集大成として、市内の中学校体
育館をお借りして『チキチキ！健康運
動会』を開催いたしました。  
　運動を通じてこれまでの健康経営
への学びを振り返り、継続的に健康
経営に向き合い、取り組むための気
づきを得ることができるよう、どなた
でも気軽に参加することができる4
種目（ドッジボール・バブル相撲・綱引

き・スプーンリレー）を企画しました。
また、部会員の親睦を深めるために
チーム対抗戦とし、参加いただいた
部会員の多くがチーム一丸となって
真剣に取り組み、白熱した競技を行
うことができました。  
　心配していたケガなどもなく、大盛
況で2年間を無事締め括ることがで
きました。ありがとうございました。

前健康経営委員長　沖 安子

　令和7年7月15日（火）
　健康経営委員会にて「Web3.0が示
す最先端世界経済」の研修会を八木
副委員長にして頂きました。
　ブロックチェーン、暗号資産、メタ
バースといった最先端テクノロジー
について、新たな知見を得ることが
できた素晴らしい研修会でした。
　Web1.0からWeb2.0を経て、ブロッ

クチェーンが主体のWeb3.0時代に突
入しています。
　そしてそれが資産運用、ネット
ショップ、アート、音楽、まちづくりと
いった多岐にわたる分野にまで広
がっていることを知り、私たちの想像
を超える速さで世界が変化している
ことを実感しました。これらのテクノ
ロジーが今後の日本経済に与える影
響や、自社や家族を守るための術に
ついて考える貴重な機会となりまし
た。
　今後の事業活動や経済活動におい
て多くのヒントを提供することがで

きた事業となりご参加頂いた会員の
皆様、設営にご協力頂いた委員会及
び青年部会のメンバー、講師の八木
副委員長には深く感謝を致します。

健康経営委員長　廣川知典

　令和7年5月20日（火）
　相模原市立産業会館において、
「令和6年度青年部会事業報告会」を
開催いたしました。皆様のご協力に
より、滞りなく報告を実施すること
ができました。
　令和6年度は創立50周年記念事業
をはじめ、地域貢献事業、会員間交
流の促進など、さまざまな取り組み
を通じてメンバーの成長と連携を
深める一年となりました。
　納税意識の高揚を目的とする事
業として、小学生に対して税の仕組
みや大切さを伝える租税教室の開
催、市主催イベントに参加して紙芝
居形式での租税啓発、さらに地域イ
ベントでの税金クイズや税金体操
など、楽しみながら学べる工夫を凝
らし地域に根差した取り組みを進
めてまいりました。

　地域企業の健全な発展に資する
事業では、全2回の経営研修会を開
催しました。第１弾では「BCP（事業
継続計画）」をテーマに、防災アドバ
イザーの小島祥子氏を講師として
お迎えし、災害リスクへの備えや中
小企業が取るべき対策について学
びました。第2弾では㈱ワイエム
ジーソフトの軍司敦氏を講師にお
迎えし、「中小企業の今を考える」と
題した講演を実施。経営における
“差別化”や“強み”に着目し、有意義
な学びの時間となりました。
　地域社会への貢献を目的とする
事業では、「夢を叶えるボディメイ
ク」と題した健康づくり講座を開催
し、ライザップの指導員による指導
のもと、体づくりや習慣改善に向け
た実践的な知識を学びました。心と
身体の健康を見つめ直す貴重な機
会となり、今後の活動にも良い刺激
となりました。
　会員の交流に資するための事業

では、各委員会が対応する形での
ウォーキングキャンペーンや健康
運動会を実施し、健康経営の啓発に
取り組みました。おもしろカレッジ
では、静岡県の土肥金山と沼津港深
海水族館を訪れ、歴史や産業、自然
科学について学ぶ貴重な体験を提
供しました。
　事業報告会当日は、現役青年部会
メンバーを中心に多くのご来賓の
皆様にもご参加いただき、普段なか
なか交流できない他団体の方々と
の意見交換も行われ、実りのある有
意義な時間となりました。

総務・広報委員長　宮下 三郎
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　本年度の租税教室は、全部で5校の
依頼をいただきました。
租税教室とは、青年部会員が小学校
まで赴き、6年生を対象に税の知識、納
税義務の大切さを青年部会員が講師
となり楽しく正しく税を学ぶ場を創る
とても重要な事業の一つであります。
　相模原法人会青年部会オリジナル
キャラクター「ねぐちゃん」と共に、当
部会独自のツールである「ワクワク!!
税金体操第一」を組み合わせ、5月9日
新宿小学校を皮切りに本年度租税教
室がスタートいたしました。
　5月20日南大野小学校、27日上溝南
小学校、28日緑台小学校、6月13日星が
丘小学校と例年伺わせて頂いている
学校もありますが、「ねぐちゃん」が登
場すると目を輝かせ大いに盛り上が
りました。

　そして「ワクワク!!税金体操第一」の
PVと共に児童たちとのアイスブレイ
クを行います。
　いざ授業が始まると児童たちは真
剣なまなざしで授業を聞き、税金クイ
ズでは多くの児童が手を上げ「楽しく
税を学ぶ」授業となりました。
　また我々青年部会としても初参加
の部会員、初の講師に緊張したが楽し
かった！との声もあり児童だけでなく
我々も共に学ぶことができるとても
重要な事業の一つであると実感しま
した。
　当部会では従来使用されているシ
ナリオと共に時代に沿った租税教室

を行うことができるようブラッシュ
アップしていき、これからも多くの児
童に「楽しく正しく税を学ぶ」活動を
続けていきたいと思っております。

租税教育委員長　池田孝夫

ねぐちゃん、今年も元気に登場！
　第52回相模原市民桜まつりでは、
相模原法人会青年部会とオリジナ
ルキャラクター「ねぐちゃん」が元
気にパレードへ参加！先導車が速
く少し変則的なステップになりま
したが、沿道からの拍手に笑顔で応
え、楽しく広報活動ができました。

女性部会のおふくろの味に感謝！
　女性部会の皆さまによる煮物や
漬物などのおふくろの味にも感

謝！心温まる手作り料理に、青年部
会員もホッと一息。

税の啓発もばっちり！
　さらに、パレードやブースでは税
の啓発活動も実施し、「ワクワク‼
税金体操第一」などを通じて、税の
大切さを楽しく伝えることができ
ました。

副部会長　網野 通

令和7年6月17日（火）
　今年のおもしろカレッジは埼玉県
秩父の長瀞にライン下りへ行きまし
た。船頭さんから語られる長瀞の歴
史・文化・自然についての話を聞きな
がら3キロのコースを30分程かけて
川を下ります。新緑が美しく、涼やか
な風を受けながらスリリングな川下
りでした。
　また、秩父のパワースポットの１つ
である寶登山神社への参拝、270有余
年の歴史のある酒造りの秩父錦酒蔵

物産館の見学と秩父をみんなで満喫
しました。
　違う委員会のメンバー同士が終始
バスの中で語り合い、青年部会の今
年度のテーマである「みんな仲良く
　楽しく学び　楽しく遊ぶ」を体現
できた一日だと思います。ここで築い
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た絆を今後の活動に活かせれば幸い
です。
　ご参加くださった皆様ありがとう
ございました。

交流委員長　山本久美子
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おもしろカレッジ開催！おもしろカレッジ開催！おもしろカレッジ開催！


